
Zeitplan Sportarten bei den Special Olympics Nationalen Spielen Saarland 2026
(Stand: Juni 2026)

Sportart Ort Sportstätte Montag 15.06.2026 Dienstag 16.06.2026 Mittwoch 17.06.2026 Donnerstag 18.06.2026 Freitag 19.06.2026 Samstag 20.06.2026

Finals Einzel 
09:30 Uhr

Klassifizierung 
Doppel, Mixed & Unified Doppel

13:00 Uhr

USE 
16:30- 17:30 Uhr

Siegerehrungen Einzel
ab 17:00  Uhr

Siegerehrungen
Doppel, Mixed & Unified Doppel

im Anschluss

Hauptrunde
10:00 - 17:00 Uhr

Hauptrunde & Finals
10:00 - 20:00 Uhr

USE 17:30 - 18:30 Uhr Siegerehrungen
 20:15 - 21:15 Uhr

Finals
10:00 - 12:00 Uhr

Siegerehrungen 
13:00 - 14:30 Uhr

Klassifizierung
10:00 - 13:00 Uhr

Finale
14:00 - 17:00 Uhr

USE
18:00 - 19:00 Uhr

Unified Aktivität
18:00 - 19:00 Uhr

Siegerehrungen
16:30 Uhr

Hauptrunde Doppel & Unified Doppel 1
13:30 - 16:30 Uhr

Finals Doppel & Unified Doppel 1
13:00 - 15:00 Uhr

Hauptrunde Einzel 1
13:00 - 15:30 Uhr

Hauptrunde Einzel 3
13:30 - 15:00 Uhr

Finals Mannschaft & Unified Mannschaft
17:00 - 19:00 Uhr

Siegerehrungen Mannschaft
16:00 - 17:00 Uhr

Siegerehrungen Doppel 
16:00 - 17:30 Uhr

Finale Einzel 1
13:30 - 15:00 Uhr

Klassifizierung I
11:00 - 13:15 Uhr

Finale Doppel
10:00 - 12:15 Uhr

Finale Team
10:00 - 12:15 Uhr

Finals Herren I
10:00 - 12:15 Uhr

Finale Damen
10:00 - 12:15 Uhr

Training
13:00 - 16:00 Uhr

Klassifizierung II
14:00 - 17:15 Uhr

Finale Unified Doppel
13:00 - 16:15 Uhr

Siegerehrungen
14:00 Uhr

Finals Herren II
13:00 - 16:15 Uhr

Siegerehrungen
14:00 Uhr

Siegerehrungen
16:15 Uhr

Siegerehrungen
16:15 Uhr

Finals Einzel 2 & 3
09:30 - 11:10 Uhr

Klassifizierung
13:00 - 17:00 Uhr

Siegerehrungen
Einzel

12:00 - 14:30 Uhr

Hauptrunde  
Mannschaft & Unified-Mannschaft

10:00 - 13:00 Uhr

Training
11:30 - 12:30 Uhr

Bowling Saarbrücken BowlBar32

Badminton Saarbrücken Saarlandhalle

Beachvolleyball Nohfelden
Strandbad Bosen 

am Bostalsee

Hauptrunde
09:00 - 19:00 Uhr

Klassifizierung
10:00 - 20:00 Uhr

Training
10:00 - 16:00 UhrTbilisser PlatzSaarbrückenBasketball 3x3

Basketball 5x5 Saarbrücken

Klassifizierung
10:00 - 17:00 Uhr

Klassifizierung Einzel
10:00 - 17:00 Uhr

Training
11:00 - 17:30 Uhr

Finals 
Doppel, Mixed & Unified Doppel

10:00 Uhr 

Finals  Einzel
09:30 - 17:00 Uhr 

 Training
10:00 - 17:00 Uhr

Finale
10:00 - 16:30 Uhr

Hauptrunde & Finale
10:00 - 14:00 UhrSportcampus Saar 

Training
10:00 - 16:00 Uhr

Klassifizierung
10:00 - 18:30 Uhr

Hauptrunde
13:00 - 16:30 Uhr

Hauptrunde
11:00 - 17:00 Uhr

Boccia Saarbrücken
Joachim-Deckarm-

Halle

 Hauptrunde
Doppel & Unified Doppel 2 

09:30 - 13:00 Uhr

Finals Doppel & Unified Doppel 2
11:00 - 12:00 Uhr

Hauptrunde Einzel 2
09:30 - 12:30 Uhr



Sportart Ort Sportstätte Montag 15.06.2026 Dienstag 16.06.2026 Mittwoch 17.06.2026 Donnerstag 18.06.2026 Freitag 19.06.2026 Samstag 20.06.2026

Klassifizierung 1km Einzel
10:00 - 12:00 Uhr

Finale 1km Einzel
10:00 - 12:30 Uhr

Finale 1,5km Einzel
10:00 - 12:00 Uhr

Finale 1,5km Unified
10:00 - 11:00 Uhr

Training
14:00 - 16:00 Uhr

Klassifizierung 500m Einzel
14:00 - 15:00 Uhr

Siegerehrungen 1km Einzel
13:00 Uhr

Siegerehrungen 1,5km Einzel
13:00 Uhr

Demo-Wettbewerb 3x500m Staffel 
11:00 - 12:00 Uhr

Training
15:30 - 17:00 Uhr

Finale 500m Einzel
15:00 - 16:30 Uhr

Siegerehrungen
12:00 Uhr

Siegerehrungen 500m Einzel
17:00 Uhr

Finals Frauen & Hauptrunde 
Traditional & Unified

10:00 - 20:45 Uhr

Finals Traditional & Unified
10:00 - 12:00 Uhr

Siegerehrungen Frauen 1
19:00 - 19:45 Uhr

Training RSG + GT
10:00 - 14:00 Uhr

Klassifizierung Frauen
11:20 - 13:15 Uhr

Finals Männer
11:00 - 13:10 Uhr

Siegerehrungen Männer 
14:00-14:20 Uhr

Klassifizierung Männer
15:30 - 17:40 Uhr

Finals Frauen
15:30 - 17:25 Uhr

Siegerehrungen Frauen 
18:00-18:45 Uhr

Klassifizierung
10:00 - 16:30 Uhr

Klassifizierung
10:00 - 16:30 Uhr

Finals
10:00 - 16:30 Uhr

Finals
10:00 - 16:30 Uhr

Training
10:00 - 16:00 Uhr

Unified Aktivität
17:00 - 18:00 Uhr

Siegerehrungen
17:00 - 18:00 Uhr

Klassifizierung
11:00 - 18:30 Uhr

Klassifizierung 
10:00 - 12:00 Uhr

Hauptrunde
10:00 - 12:30 Uhr

Siegerehrungen 
13:30 Uhr

Finale
09:30 - 12:00 Uhr

Siegerehrungen 
12:30 - 13:30 Uhr

Training
09:30 - 16:00 Uhr

Klassifizierung Männer
11:00 - 12:00 Uhr

Finals Shiai Level 3
11:00 - 14:30 Uhr

Finals Shiai Level 2
11:00 - 14:00 Uhr

Finale Kata
11:00 - 12:30 Uhr

Klassifizierung Frauen
12:00 - 13:00 Uhr

Siegerehrungen 
15:00 - 16:00 Uhr

Siegerehrungen 
14:30 - 15:30 Uhr

Siegerehrungen 1
13:00 - 13:30 Uhr

Finale Shiai Level 1
15:00 - 16:00 Uhr

Siegerehrungen 
16:30 - 17:00 Uhr

Judo

Nohfelden

Sankt Wendel

Neunkirchen
Dr-Otto-Jung 
Hockeypark

Homburg
Sportzentrum 

Homburg-Erbach

Training
10:00 - 17:00 Uhr

Hauptrunde
10:00 - 20:00 Uhr

Training
10:00 - 15:00 Uhr

Klassifizierung & Hauptrunde
10:00-16:00 Uhr

Hauptrunde
10:00 - 12:20 Uhr

Klassifizierung & Hauptrunde
12:25 - 19:10 Uhr

Hauptrunde 
14:00 - 20:00 Uhr

Handball Saarlouis
Sporthalle in den 

Fliesen und 
Stadtgartenhalle

Bostalsee, 
Strandbad Bosen

Wendelinus Golfpark

Freiwasser-
schwimmen

Golf

Siegerehrungen Traditional & Unified 
12:30 - 14:30 Uhr

Hauptrunde
10:00 - 16:30 Uhr

Hockey

USE
18:30 - 19:30 Uhr

Gerätturnen Dillingen
Kreissporthalle 

Dillingen

Hauptrunde
10:30 - 15:15 Uhr

Hauptrunde
10:00 - 16:15 Uhr

Fußball Saarbrücken
Ludwigspark Stadion/ 

FC Sportfeld
Training

12:30 - 15:00 Uhr
Klassifizierung

10:00 - 16:30 Uhr
Klassifizierung & Hauptrunde

10:00 - 16:30 Uhr



Sportart Ort Sportstätte Montag 15.06.2026 Dienstag 16.06.2026 Mittwoch 17.06.2026 Donnerstag 18.06.2026 Freitag 19.06.2026 Samstag 20.06.2026

Training
10:30 - 16:30 Uhr

Finals Kniebeuge 1
16:00 - 16:45 Uhr

Finals Kniebeuge 2
12:45 - 13:30 Uhr

Finals Bankdrücken 1
17:15 - 18:00 Uhr

Finals Bankdrücken 2
14:00 - 14:45 Uhr

Finals Kreuzheben 1
18:30 - 19:15 Uhr

Finals Kreuzheben 2
15:15 - 16:00 Uhr

Siegerehrungen
19:45 - 20:05 Uhr

Siegerehrungen
16:30 - 17:00 Uhr

Klassifizierung
10:00 - 12:15 Uhr

Klassifizierung
11:30 - 12:15 Uhr

Finale
10:00 - 12:30 Uhr

Finale
09:30 - 12:00 Uhr

Klassifizierung 
13:30 - 15:30 Uhr

Klassifizierung 
13:30 - 16:30 Uhr

Finale
13:30 - 14:30 Uhr

Finale
12:30 - 16:00 Uhr

Siegerehrungen 
14:00 - 15:00 Uhr

Siegerehrungen 
18:00-19:00

Siegerehrungen 
18:00-19:00 Uhr

Klassifizierung & Finals 
09:00 - 17:30 Uhr

Klassifizierung & Finals 
09:00 - 19:30 Uhr

Klassifizierung & Finals 
09:00 - 17:30 Uhr

Finals 
09:00 - 12:30 Uhr

Training
13:00 - 17:00 Uhr

Siegerehrungen
09:50 - 19:45 Uhr

Siegerehrungen
10:00 - 20:00 Uhr

Siegerehrungen
09:40 - 19:30 Uhr

Siegerehrungen
10:30 - 14:30 Uhr

Klassifizierung
09:00 - 10:00 Uhr

Finals
09:00 - 14:45 Uhr

Finals
09:00 - 15:45 Uhr

Finals
9:00 - 11:45 Uhr

Training 
14:00 - 16:30 Uhr

Finals
10:30 - 16:30 Uhr

Siegerehrungen
14:30 - 16:00 Uhr

Siegerehrungen 
12:30 - 13:45 Uhr &
15:30 - 16:30 Uhr

Siegerehrungen
12:30 - 13:00 Uhr

Siegerehrungen
12:30 - 13:00 Uhr & 
16:00 - 17:30 Uhr

Sonntag, 14.06.2026: 
Training 

16:00 - 17:00 Uhr

Klassifizierung Lv. B
10:00 - 12:00 Uhr

Finals RW Lv. A
09:00 - 10:00 Uhr

Finals Geschicklich. Lv. A
10:00 - 10:45 Uhr

Einlauf Springen Lv. A
09:00 - 10:00 Uhr

Finals DRW Lv. A
09:00 - 10:00 Uhr

Montag, 15.06.2026
Training

09:00 - 10:00 Uhr 

Klassifizierung Lv. C
12:00 - 15:00 Uhr

Siegerehrungen RW Lv. A
10:30 - 11:00 Uhr

Siegerehrung Dressur und
 Geschicklichkeit Lv. A

10:45 - 11:15 Uhr

Finals Springen Lv. B
10:00 - 10:30 Uhr

Demo Unified Kostümpaarklassen +
 Unified Mannschaft

10:00 - 11:00 Uhr

Montag, 15.06.2026
Training

13:00 - 15:00 Uhr 

Finals RW Lv. B
15:00 - 16:30 Uhr

Finals Dressur Lv. B
10:30 - 12:30 Uhr

Finals Geschicklich. Lv. B
11:15 - 12:45 Uhr

Finals Springen Lv. C
10:30 - 12:00 Uhr

Finals Springen Lv. A
11:20 - 11:50 Uhr

Siegerehrungen RW Lv. B
17:00 - 17:30 Uhr

Finals Dressur Lv. A
12:30 - 13:30 Uhr

Siegerehrungen Dressur und 
Geschicklichkeit Lv. B

12:45 - 13:45 Uhr

Siegerehrungen Springen Lv. B und C
12:00 - 12:30 Uhr

Siegerehrungen DRW, Kostüm, Springen 
Lv. A

12:00 - 12:30 Uhr

Training
16:30 - 17:30 Uhr 

Finals Dressur Lv. C
13:30 - 16:30 Uhr

Finals Geschicklich. Lv. C
13:45 - 16:00 Uhr

Finals Prix Caprilli
12:30 - 13:15 Uhr

Siegerehrungen Dressur und 
Geschicklichkeit Lv. C

16:00 - 16:30 Uhr

Siegerehrungen Prix Caprilli
13:45 - 14:15 Uhr

Finals RW Lv. C
14:30 - 16:30 Uhr

Siegerehrungen RW Lv. C
17:00 - 17:45 Uhr

Sankt WendelRadsport

Reiten Sankt Wendel

Kraftdreikampf

Kanu Saarbrücken

Saarbrücken-St. 
Johann

Saarbrücken
Congress-Zentrum 

Saarbrücken

Sankt Wendel - 
Radstrecke

Gestüt Welvert

Saarbrücker 
Rudergesellschaft 

Undine e. V.

Leichtathletik 
Stadion am 

Kieselhumes
Klassifizierung

10:00 - 17:00 Uhr

Training
09:00 - 17:00 Uhr

Klassifizierung
10:00 - 17:00 Uhr



Sportart Ort Sportstätte Montag 15.06.2026 Dienstag 16.06.2026 Mittwoch 17.06.2026 Donnerstag 18.06.2026 Freitag 19.06.2026 Samstag 20.06.2026

Training
13:00 - 16:00 Uhr

Klassifizierung 500m
11:00 -  11:30 Uhr

Training
09:30 - 10:15 Uhr

Training
09:30 - 10:15 Uhr

 Training
10:00 - 11:15 Uhr

Klassifizierung 500m
11:30 - 12:15 Uhr

Training 2x100m Staffel
10:15 - 10:45 Uhr

Klassifizierung 300m
10:30 - 11:30 Uhr

Finals 2x200m Staffel
11:15 - 11:35 Uhr

Finals 100m
13:45 - 14:30 Uhr

Klassifizierung 1000m
10:45 - 11:15 Uhr

Klassifizierung 2x200m Staffel
11:30 - 12:15 Uhr

Finals 4x100m Staffel
11:35 - 12:00 Uhr

Finals 500m
14:30 - 15:00 Uhr

Klassifizierung 2x100m Staffel
11:15 - 11:30 Uhr

Finals 300m 
13:30 - 14:30 Uhr

Unified Aktivität 
13:00 - 14:00

Siegerehrungen100m 300m
15:15 - 16:00 Uhr

Finals 1000m
13:30 - 14:00 Uhr

Klassifizierung 4x100m 
14:30 - 15:00 Uhr

Siegerehrungen 2x200m Staffel, 
4x100m Staffel

14:00 - 15:00 Uhr

Finals 2x100m Staffel
14:00 - 14:15 Uhr

Siegerehrungen 300m
15:00 - 15:30 Uhr

Siegerehrungen 1000m, 2x100m Staffel
14:30 - 15:00 Uhr

Training RSG + GT
10:00 - 14:00 Uhr

Klassifizierung Einzel
14:00 - 18:45 Uhr

Finals Einzel
14:00 - 18:45 Uhr

Finals Gruppen
11:00 - 12:10 Uhr

Siegerehrungen 
19:15-20:00 Uhr

Siegerehrungen 
12:40-12:50 Uhr

Klassifizierung
10:00 - 11:30 Uhr

Finale 
14:30 - 16:00

Finale
10:00 - 11:30 Uhr

Klassifizierung
15:30 - 17:00

Siegerehrungen 
18:00 - 19:00 Uhr

Siegerehrungen 
18:00 - 19:00 Uhr

Klassifizierung
10:00 - 17:00 Uhr

Klassifizierung
09:00 - 17:40 Uhr

Finals
09:00 - 17:25 Uhr

Finals
09:00 - 17:20 Uhr

Finals
09:00 - 12:00 Uhr

Training
12:00 - 16:00 Uhr

Siegerehrungen
09:20 - 18:15 Uhr

Siegerehrungen 
09:20 - 18:15 Uhr

Siegerehrungen 
09:20 - 13:00 Uhr

Klassifizierung
11:30 - 17:00 Uhr

Klassifizierung
 10:30 - 17:00 Uhr

Finals
 10:30-17:00 Uhr

Finals
10:30 - 15:30 Uhr

Reservetag Finals
10:00 - 12:00 Uhr

Training
13:00 - 15:30 Uhr

USE
17:30 - 19:00 Uhr

Siegerehrungen 
17:00 - 18:00 Uhr

Reservetag SE 
13:00 - 14:00 Uhr

Klassifzierung Einzel 
ab 09:00 Uhr 

Finals 
09:00 - 12:30 Uhr

Siegerehrungen
12:30 - 14:00 Uhr

Siegerehrungen
17:00 - 18:00Uhr

Hauptrunde Einzel 
09:00 - 13:00Uhr

Finals 
09:00 Uhr

Hauptrunde &  Finals Unified Doppel
09:00 Uhr

Siegerehrungen
17:00 - 18:00Uhr

Siegerehrungen Siegerehrungen
im Anschluss

Finale Einzel 
tbd

USE 
18:30 - 20:00 Uhr

Klassifizierung & Hauptrunde  Unified 
Doppel

bis 18:00 Uhr

Roller Skating

Rhythmische 
Sportgymnastik

Rudern

Schwimmen

Tischtennis Saarbrücken
Sportcampus Saar 

Halle 8

Dillingen
Kreissporthalle 

Dillingen

Saarbrücken
Saarbrücker 

Rudergesellschaft 
Undine e. V.

Forbach, Frankreich
Piscine Olympique 

de Forbach

Tennis

Segeln

Völklingen

Merzig
Tennis und 

Freizeitzentrum 
Merzig

Hermann-Neuberger-
Halle

Bostalsee, 
SeepromenadeNohfelden

Finals 
09:00 - 17:00 Uhr

Klassifizierung Einzel
11:00 - 18:00 Uhr

Klassifizierung & 
Hauptrunde Einzel

9:00 - 17:00 UhrTraining
14:00 - 17:00 Uhr

Klassifizierung
10:30 - 18:00 Uhr

Klassifizierung
09:00 - 17:00 Uhr Klassifizierung Doppel/Unified-Doppel

12:00 - 17:00 Uhr

Training
09:00 - 17:00 Uhr

 Training 
10:00-16:00 Uhr



Sportart Ort Sportstätte Montag 15.06.2026 Dienstag 16.06.2026 Mittwoch 17.06.2026 Donnerstag 18.06.2026 Freitag 19.06.2026 Samstag 20.06.2026

Training
10:00 - 16:00 Uhr

Finale Sprint Distanz
11:00 - 13:30 Uhr

Finale Super Sprint Distanz
15:00 - 16:30 Uhr

Siegerehrungen
17:00 - 18:00 Uhr

Training
11:00 - 13:015 Uhr 

1. Umlauf Pflicht Unified Doppel C
10:00 - 10:25 Uhr

1. Umlauf Kür 
Unfied Doppel C
10:00 - 10:40 Uhr

2. Umlauf Pflicht Team C
10:00 - 10:40 Uhr

2. Umlauf Kür 
Team C

10:00 - 10:30 Uhr

1. Umlauf Pflicht Unified Team C
10:30 - 11:05 Uhr

1. Umlauf Kür 
Unified Team C

10:45 - 11:10 Uhr

2. Umlauf Pflicht Einzel C
10:45 - 11:00 Uhr

2. Umlauf Kür 
Einzel C

10:35 - 10:55 Uhr

1. Umlauf Pflicht Team C
11:15 - 11:55 Uhr

1. Umlauf Kür 
Team C

11:20 - 11:50 Uhr

2. Umlauf Pflicht 
Unified Doppel C
11:10 - 11:35 Uhr

2. Umlauf Kür 
Unified Doppel C
11:00 - 11:40 Uhr

1. Umlauf Pflicht Einzel C  
12:00 - 12:15

1. Umlauf 
Einzel C

12:00 - 12:20 Uhr

2. Umlauf Pflicht Unified Team C
11:40 - 12:15 Uhr

2. Umlauf 
Unified Team C

11:45 - 12:10 Uhr

Siegerehrungen 
14:00 - 15:00 Uhr

Gestüt WelvertVoltigieren Sankt Wendel

Triathlon Nohfelden
Bostalsee, 

Strandbad Bosen


