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Special Olympics Nationale Spiele Saarland 2026 

Zahlen und Fakten  

#Saarland2026  

Veranstalter: Special Olympics Deutschland e.V. (SOD) 

Ausrichter: Special Olympics Deutschland LIVE gGmbH 

Gastgeber: Team Saarland, bestehend aus dem Ministerium für Inneres, Bauen und Sport (MIBS), 

dem Landessportverband für das Saarland (LSVS) und Special Olympics Saarland e.V. (SOSL) 

Datum: 15. Bis 20. Juni 2026 

Website: saarland2026.de 

Die Vision  

Eine inklusive Gesellschaft durch die verbindende Kraft des Sports. Menschen mit geistiger Be-

hinderung erhalten gleichberechtigten Zugang zu Sport, Bildung, Kultur und Gesundheitsversor-

gung. 

Die Mission  

Die sofortige und dauerhafte Bewusstseinsveränderung der Gesellschaft sowie selbstbestimmte 

Teilhabe von Menschen mit geistiger Behinderung. 

Das Motto 

#GemeinsamStark 

Erwartete Teilnehmerzahlen: 

Athlet*innen aus 15 nationalen und 12 internationalen Delegationen  

4.300 Athlet*innen und Unified Partner 

195 internationale Teilnehmer*innen   

100.000 Besucher*innen 

Mehr als 2.500 Volunteers 

16 Special Olympics Landesverbände 

 

https://specialolympics.de/saarland2026
https://specialolympics.de/startseite
https://saarland2026.de/


 

 

Nominierte nach den Special Olympics Landesverbänden: 

Berlin 201 

Brandenburg 173 

Baden-Württemberg 631 

Bayern 709 

Bremen 88 

Hessen 209 

Hamburg 78 

Mecklenburg-Vorpommern 49 

Niedersachsen 316 

Nordrhein-Westphalen 649 

Rheinland-Pfalz 275 

Sachsen-Anhalt 101 

Schleswig-Holstein 183 

Saarland 235 

Sachsen 202 

Thüringen 201 

GESAMT 4.300 

 

Die Special Olympics Nationalen Spiele sind das größte Multisport-Event für Menschen mit geisti-

ger Behinderung in Deutschland. Die teilnehmenden Athlet*innen können sich dort für das 

größte internationale Sportevent für Menschen mit geistiger Behinderung qualifizieren: die 

Weltspiele 2027 in Santiago de Chile. 

Das Programm während der Spiele 

− Eröffnungsfeier am 15. Juni im Ludwigsparkstadion 

− 6 Wettbewerbstage 

− 23 Sportstätten im Regionalverband Saarbrücken und allen fünf saarländischen Landkrei-

sen: St. Wendel, Neunkirchen, Saarpfalz-Kreis, Saarlouis und Merzig-Wadern  
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− 27 Sportarten: 

Turnen Leichtathletik Badminton Basketball 3x3 Basketball 5x5 Beachvolleyball Boccia 

Bowling Radfahren Reiten Futsal Golf Handball Hockey 

Judo Kanu Freiwasser- Kraftdreikampf Rhythmische Roller Skating Segeln 
schwimmen Sportgymnastik 

Fußball Schwimmen Tischtennis Tennis Volleyball Rudern  

 
Abbildung 1 - die 27 Sportarten der Special Olympics Nationalen Spiele Saarland 2026 

− Special Olympics Festival und kulturelles Rahmenprogramm 

− Familienprogramm 

− Wettbewerbsfreies Angebot 

− Athlet*innendisko 

− Abschlussfeier am 20. Juni auf dem Tbilisser Platz 

− Gesundheitsprogramm Healthy Athletes mit fünf Disziplinen:  

 
Fit Feet – Fitte Füße 

FUNfitness – Bewegung mit Spaß 

Health Promotion – Gesunde Lebensweise 

Healthy Hearing – Besser Hören 

Special Smiles – Gesund im Mund 

Abbildung 2 - die fünf Disziplinen des Gesundheitsprogramms Healthy Athletes bei den Special Olympics 
  

Nationalen Spielen Saarland 2026 

https://specialolympics.de/saarland2026


 

 

Sport und Veranstaltungsstätten 

Saarbrücken  

BowlBar32 Bowling 

Congresshalle  Kraftdreikampf, Healthy Athletes 

Innovation Center der Universität des 

Saarlandes 

SOD Kongress Bewegung und Sport im Lebens-

lauf von Special Olympics Athlet*innen 

Joachim-Deckarm-Halle  Boccia 

Ludwigsparkstadion  Fußball, Eröffnungsfeier 

Saarlandhalle  Badminton 

Stadion FC Sportfeld Fußball 

Stadion Kieselhumes  Leichtathletik 

Tbilisser Platz/Saarwiesen Basketball 3x3, Special Olympics Festival, Ab-

schlussfeier 

Saarbrücker Rudergesellschaft Undine e.V. Kanu, Rudern 

Sportcampus Saar   Basketball 5x5, Tischtennis, Wettbewerbsfreies 

Angebot 

St. Wendel (Norden)  

Strandbad Bosen Beachvolleyball, Freiwasserschwimmen, Triath-

lon 

Bostalsee Segelbasis Segeln 

Gestüt Welvert  Reiten, Voltigieren, Radsport 

Sankt Wendel Radstrecke Radfahren 

Wendelinus Golfpark Golf 

Neunkirchen (Norden)  

HTC Neunkirchen Dr. Otto-Jung-Sportpark Hockey 
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Forbach (Frankreich)  

Piscine Olympique Jean-Eric Bousch  Schwimmen 

Homburg-Erbach (Osten)   

Sportzentrum Homburg- Erbach Judo 

Völklingen (Westen)   

Hermann-Neuberger-Halle Roller Skating 

Dillingen (Westen)  

Kreissporthalle Dillingen Gerätturnen, Rhythmische Sportgymnastik 

Saarlouis (Westen)  

Stadtgartenhalle Handball 

Sporthalle in den Fliesen Handball 

Merzig (Westen)   

Tennisclub Schwarz-Weiss Merzig Tennis 

Abbildung 3 - Die Veranstaltungsstätten im Saarland und in Frankreich 
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Das Programm vor und nach den Spielen 

− Entzündung der Flamme in Berlin 

− Sieben Lokale Fackelläufe im Saarland 

− Host Town Program: Zwölf Kommunen haben sich als Gastgeber für Delegationen beworben  

− Schulprojekt „Gemeinsam Lernen, Gemeinsam Jubeln” bringt Schulklassen zu den Special 

Olympics Nationalen Spielen Saarland 2026 

https://specialolympics.de/saarland2026



