
Zeit-Plan: Leichtathletik

13:00 – 17:00 

15:30 – 17:00 Headcoach-Meeting
Dienstag  16. Juni

10:00 – 10:40

10:00 – 11:00 Klassifizierung Kugelstoßen weiblich

10:40 – 11:00 Klassifizierung 3.000 m Lauf männlich/weiblich

11:00 – 14:00 Mittagsverpflegung

11:00 – 13:30 Klassifizierung Kugelstoßen männlich

11:10 – 11:30 Klassifizierung 50 m Lauf weiblich

11:30 – 11:45 Klassifizierung 50 m Lauf männlich

12:00 – 13:15 Klassifizierung 100 m Lauf weiblich

12:00 – 12:30 Klassifizierung Standweitsprung weiblich

12:30 – 13:00 Klassifizierung Standweitsprung männlich

13:15 – 15:05 Klassifizierung 100 m Lauf männlich

14:00 – 14:30

15:05 – 15:10

16:00 – 17:00

16:30 – 16:50

09:00 – 10:00

09:00 – 11:30 Klassifizierung Ballwurf männlich

09:00 – 10:30 Klassifizierung Weitsprung Zone weiblich

10:10 – 10:25 Finale 50 m Lauf männlich

10:25 – 10:45 Finale 50 m Lauf weiblich

11:00 – 14:00 Mittagsverpflegung

11:00 – 12:50 Finale 100 m Lauf männlich

11:45 – 13:45 Klassifizierung Mini-Speerwurf männlich

12:15 – 13:15 Finale Kugelstoßen weiblich

12:50 – 14:05 Finale 100 m Lauf weiblich

14:00 – 17:00 Klassifizierung Ballwurf weiblich

14:05 – 14:10 Finale 100 m Rollstuhlrennen

15:40 – 16:50 Klassifizierung 400 m Lauf männlich

16:50 – 17:20 Klassifizierung 400 m Lauf weiblich

09:50 – 19:45

Dienstag  16. Juni

Klassifizierung 3.000 m Lauf männlich

Klassifizierung Weitsprung Balken weiblich

Klassifizierung 100 m Rollstuhlrennen

Mittwoch  17. Juni

Klassifizierung Weitsprung Balken männlich

Klassifizierung 4x50 m Pendelstaffel

Stadion am Kieselhumes in Saarbrücken-St. Johann
15. bis 20. Juni 2026

Montag  15. Juni Montag  15. Juni

Training

Finale 3.000 m Lauf männlich/weiblich

Siegerehrungen



09:00 – 11:40

09:00 – 10:30

09:00 – 09:30 Finale Standweitsprung weiblich

09:30 – 10:00 Finale Standweitsprung männlich

10:30 – 12:30 Finale Mini-Speerwurf männlich

11:00 – 14:00 Mittagsverpflegung

12:20 – 12:40

12:40 – 12:50

12:45 – 15:45 Finale Ballwurf weiblich

13:30 – 14:05

13:30 – 14:30 Finale Weitsprung Balken männlich

13:30 – 16:00

14:30 – 15:00 Finale Weitsprung Balken weiblich

15:30 – 17:30 Klassifizierung Weitsprung Zone männlich

15:35 – 16:45 Finale 400 m Lauf männlich

16:45 – 17:15 Finale 400 m Lauf weiblich

17:15 – 17:20 Demo-Wettbewerb 400 m Rollstuhlrennen

17:20 – 19:20

10:00 – 20:00

09:00 – 11:40

09:00 – 10:30 Finale Weitsprung Zone weiblich

09:00 – 10:30 Finale Ballwurf männlich

11:00 – 14:00 Mittagsverpflegung

11:40 – 12:10 Finale 1.500 m Lauf weiblich

12:20 – 12:40 Finale 200 m Lauf männlich

12:40 – 12:50 Finale 200 m Lauf weiblich

13:30 – 14:05 Finale 800 m Lauf männlich

13:30 – 15:30 Finale Weitsprung Zone männlich

14:30 – 14:50 Finale 4x50 m Pendelstaffel

15:00 – 15:10 Klassifizierung 4x400 m Unified Staffel

15:10 – 15:30

15:40 – 16:00 Klassifizierung 4x100 m Unified Staffel

16:00 – 17:30

10:00 – 20:00

Klassifizierung 4x400 m Staffel

Klassifizierung Mini-Speerwurf weiblich

Klassifizierung 200 m Lauf männlich

Klassifizierung 800 m Lauf männlich

Donnerstag  18. Juni

Klassifizierung 1.500 m Lauf männlich

Finale Kugelstoßen männlich

Finale 5.000 m Lauf männlich/weiblich

Siegerehrungen

Freitag  19. Juni

Finale 1.500 m Lauf männlich

Klassifizierung 4x100 m Staffel

Siegerehrungen

Klassifizierung 200 m Lauf weiblich



09:00 – 10:00

10:00 – 10:20

10:20 – 11:50

12:00 – 12:10

12:10 – 12:30

11:00 – 14:00 Mittagsverpflegung

10:30 – 14:30

Anmerkungen: Stand Februar 2026

Finale 4x400 m Unified Staffel

Finale 4x400 m  Staffel

Siegerehrungen

Finale 4x100 m Unified Staffel

Samstag  20. Juni

Finale 10.000 m Lauf männlich/weiblich

Finale 4x100 m Staffel


